
SZAKDOLGOZAT TÉMAAJÁNLÁS 

Szülésznő szakirány 

 
Téma Konzulens neve 

Miskolc Debrecen Nyíregyháza 

Hallgatói választás 

alapján, nem téma szerint 

ajánlott konzulensek : 

Hudák Csabáné 

Enyedy Andrea 

Szilágyi Anasztázia 

Szabóné Szegő Edit 

Batáriné Lukács Ilona 

 

1. Szülésznői észlelés szerepe a 

szülőszobai ellátásban    
 Dr.Tarczali Dezső(Kenézy) 

2. A császármetszés 

gyakoriságának emelkedése 

(ok, háttér, következmény)   

 Dr.Jakab Attila (Klinika) 

Dr.Kiss Ferenc (Kenézy) 

3. Burokrepesztés hatása a 

szülés menetére szülésznői 

tapasztalatok     

  

4. Koraszülések kimenetele: 

császármetszés vagy hüvelyi 

szülés, és ezekhez kapcsolódó 

szülésznői feladatok  

  

5. Koraszüléshez vezető 

kórokok, és a prevenció 

feladatai   

  

6. Cukorbeteg terhesek szülései 

és szülésznő feladatok 
  

7. 30 év feletti terhesek szülései 

és szülésznői feladatok  
  

8. 18 év alatti terhesek szülései 

és szülésznői feladatok 
  

9. Atoniával szövődött szülések 

tapasztalatai szülésznői 

szemmel   

  



Téma Konzulens neve 

Miskolc Debrecen Nyíregyháza: 

 10. A terhességi toxaemia 

megítélésének változásai az 

elmúlt 20 évben  

Szabó Orsolya  

11. A magzati retardatio 

szülészeti vonatkozásának 

változása az elmúlt 20 évben   

  

12. Praeeclampsiás terhesek 

ápolása, gondozása, 

szakápolástani feladatai   

Szabó Orsolya  

13. Császármetszéses szülések 

koragyermekágyas ellátása  
  

14. Szülésznői kompetenciák    Szabó Orsolya  

15. Gátmetszés, gátvédelem  Nemes Marianna  

16. Transzkulturális szülészeti 

ápolás   

  

  

17. Szülési fájdalomcsillapítási 

lehetőségek, szülésznői 

feladatok 

Nemes Marianna Dr.Szilágyi László(Kenézy) 

18. Szülésre felkészítés, 

együttszülés 
Nemes Marianna  

19. Szülés után 

hangulatváltozások, 

hangulatzavarok 

  



 

Téma 

 

Konzulens neve 

Miskolc Debrecen Nyíregyháza: 

 

 

 

20. Nőgyógyászati műtéti 

előkészítések szülésznői 

feladatai 

  

 

21. Nőgyógyászati fertőzéseken 

átesett betegek ápolása, 

ellátása 

  

22. A várandósok életmódjának 

hatása a magzat fejlődésére, a 

szülés lefolyására 

Nemes Marianna  

 

23. Alternatív szülési lehetőségek 

és hatásuk a szülés 

kimenetelére 

  

24. Egynapos sebészeti ellátás 

ápolási, gondozási feladatai a 

nőgyógyászatban 

 Dr.Bacskó György(Kenézy) 

25. A szülésznői munka szépsége Nemes Marianna  

26. Meddő házaspárok 

kivizsgálásának lehetőségei 
 Dr.Török Péter(Klinika) 

Dr.Simó Dezső(Kenézy) 

27. Szexuális úton terjedő 

betegségekhez kapcsolódó 

preventív és gondozási 

feladatok 

  



 

Téma 

 

Konzulens neve 

Miskolc Debrecen Nyíregyháza 

28. Spontán vetélés és koraszülés 

pszichés háttere 
  

29. A szülésznők társadalmi 

megítélése napjainkban 
  

30. Migráció és okai a szülésznők 

körében 
  

31. A szülésznők 

munkakörülményeik és 

életminőségük  

Nemes Marianna  

32. Bábaság története   

33. Az ápolási dokumentáció 

hatékonysága és nehézségei a 

szülésznői munkában 

  

34. Terminuson túli gravidák 

monitorizálásának szülésznői 

feladatai 

  

35. Szülésznői tevékenységek 

összehasonlítása országos 

viszonylatban 

  

36. Szülésznői tevékenységek 

összehasonlítása nemzetközi 

viszonylatban 

  



 

Téma 

Konzulens neve 

Miskolc Debrecen Nyíregyháza 

37. HELLP syndroma és 

szülésznői feladatok 
  

38. Várandósgondozás 

szülésznőként 
  

39. Önálló szülésvezetés   

40. Roma nők gondozása   

41. Szülésznői vizit   

42. A magzat monitorizálásának 

lehetőségei 
  

43. Fogamzásgátlás  Dr.Demeter Miklós(Kenézy) 

Dr.Jakab Attila(Klinika) 

44. Hüvelyi szülés előzményei 

császármetszést követően 
 Dr.Juhász A.Gábor(Klinika) 

45. A hysterectomia pszichés 

feldolgozása 
 Zsámboki Judit(Klinika) 

46. Hüvelyképző műtéten átesett 

páciensek továbbkövetése 
 Zsámboki Judit(Klinika) 

47. Iker terhesek gondozásához 

illetve szülésvezetéséhez 

kapcsolódó szülésznői 

feladatok 

 Dr.Móré Csaba(Klinika) 

48. Fertilitás és terhesség 40 év 

felett 
 Dr.Jakab Attila(Klinika) 

49. Fogámzásgátlás és 

hormonpótlás 40 év felett 
 Dr.Jakab Attila(Klinika) 



50. Prenatatális genetikai 

szűrőviszgálatok jelentősége 

a várandósgondozásban 

 Dr.Vad Szilvia(Klinika)  

51. Habituális vetélő házaspárok 

kivizsgálása 
 Dr.Vad Szilvia(Klinika) 

52. Alternatív gyógymódok a 

szülészet-nőgyógyászat 

területén 

 Kovács Anita(Klinika) 

 


